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Vill. REZUMAT

Studiul de fata s-a efectuat ca urmare a solicitarii beneficiarului si are ca scop
investigarea impactului asupra sanatatii populatiei rezidente in zona a proiectului
CONSTRUIRE MAGAZIN COMERCIAL RETAIL P+1E , CONSTRUCTII ANEXE
(GOSPODARIE DE INCENDIU); IMPREJMUIRE TEREN; AMENAJARI EXTERIOARE
(PARCAJE, STATU INCARCARE VEHICULE ELECTRICE, ALElI SI PLATFORME
CAROSABILE, SPATH VERZI, ILUMINAT); AMENAJARE CAlI DE ACCES RUTIER SI
PIETONAL, MONTARE BARIERE CONTROL ACCES AUTO, RETELE TEHNICO-EDILITARE
IN INCINTA SI BRANSARE LA UTILITATI, AMPLASARE POST TRAFO ;AMPLASARE
OBIECTE si SEMNALE PUBLICITARE SI ORGANIZARE DE SANTIER din Comuna Chiajna,
str. 1 Decembrie 1918, Judetul lifov, Tarla 22, Parcela 2, Tarla 23, Parcela 357/3 , N.C. 6257
conform Ordinul nr. 1524/2019 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a studiilor
de evaluare a impactului anumitor proiecte publice si private asupra sanatatii populatiei.

Imobilul studiat este format din teren NC 62570 in suprafata de 7.590mp din acte si
7.591 mp din masuratori, conform extras C.F. In prezent terenul este liber de
constructii.

Se propune realizarea unui magazin comercial cu amenajarile aferente :
CONSTRUCTII:
- MAGAZIN COMERCIAL RETAIL P+1E;
- CONSTRUCTII ANEXE (GOSPODARIE DE INCENDIU CU REZERVA DE
APA);
- IMPREJMUIRI;
AMENAJARI EXTERIOARE
- PARCAJE, ALEI SI PLATFORME CAROSABILE
- AMENAJARE CAlI DE ACCES RUTIER SI PIETONAL, RACORDURI LA
DRUMURILE PUBLICE
- SISTEMATIZAREA VERTICALA A TERENULUI
- SPATII VERZI
AMPLASARE OBIECTE SI SEMNALE PUBLICITARE

- RETELE UTILITATI: RETELE IN INCINTA, BRANSARE LA UTILITATI,
AMPLASARE POST TRAFO

Se vor amenaja parcaje si cai de circulatie atat la nivelul terenului cat si la nivelul
parterului noi constructii propuse, iar la etaj va functiona magazinul comercial propriu-
zis.

Cai de acces:

- din strada 1 Decembrie 1918 si din Intrarea Viitorului.

Se vor amplasa mai multe obiecte si semnale publicitare.

Organizarea de santier se va realiza in incinta terenului propus pentru investitie.
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Vecinatatile obiectivului:

Conform planului de situatie si a documentatiei depuse, obiectivul are urmatoarele

vecinatati:

» Nord-Vest (Frontul principal / Aliniamentul la drum public):
Vecinatate: Strada Alexandru loan Cuza (spre intersectia cu Str. 1 Decembrie
1918 / Str. General David Praporgescu). Pe acest front sunt organizate accesele
principale pietonale si carosabile (clienti si aprovizionare), precum si statia de
transport in comun existenta n dreptul trotuarului.

> Nord-Est (Latura laterala stanga):
Vecinatati: Proprietati private / imobile cu numerele cadastrale IE 50808, IE
50364, IE 65918, precum si accese/fundaturi dinspre Str. Intrarea Livezilor.

> Sud-Vest (Latura laterala dreapta):
Vecinatati: Proprietati particulare construite (locuinte colective/individuale P+E,
P+3E etc.) identificate cu IE 63216, IE 63244, IE 55261, IE 64976, IE 64968, IE
53818, precum si accese/fundaturi catre Str. Intrarea Viitorului.

> Sud-Est (Latura posterioara / din spate):
Vecinatati: Proprietati particulare / terenuri riverane (identificate cadastral partial
prin IE 53743, IE 55263, parcela 7520 etc.).

Amplasarea magazinului comercial si retragerile fata de limitele de proprietate

»> Cladirea comerciala propusa (P+1E) este pozitionata central-median in cadrul
parcelei, asigurand zonele de circulatie, aprovizionare, parcare si fasiile verzi de
protectie perimetrale. Distantele masurate perpendicular de la volumul
magazinului pana la limitele de proprietate sunt urmatoarele:

A. Retragerea fata de limita de Nord-Vest (aliniamentul Str. Alexandru loan

Cuza)

> Distanta: ~50,00 m — 50,50 m (cota specificata pe plan: 50.09 m pana la limita
de aliniament carosabil/trotuar). Spatiul generos din fata magazinului este
destinat platformei carosabile, circulatiei clientilor, parcarii exterioare la sol (100
locuri) si acceselor pietonale.

B. Retragerea fata de limita laterala de Nord-Est (spre IE 50808)

> Distanta: 18,12 m (pana la limita de proprietate adiacentd). in aceasta zona
este configurata o cale de circulatie carosabila/pietonala si spatiu verde de
protectie; in curtea laterala nord-esticd se gasesc si camera pompelor de
incendiu subterana / rezervorul PSI.

Principalele surse potentiale de poluare a aerului in etapa de executie a proiectului
sunt:

- lucrarile de decopertare si excavare a solului, manevrarea solului excavat;
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- poluanti produsi de emisii de ardere (gaze de esapament) provenite de la motoarele
utilajelor;

- poluarea aerului ca urmare a transportului materialelor pulverulente;

- emisii de praf asociate transportului materialelor si manevrarii solului in timpul
lucrarilor de executie;

Principalii potentiali poluanti atmosferici eliberati in timpul activitatilor de constructie
includ:

e Oxizi de azot (NOx), dioxid de sulf (SOz), monoxid de carbon (CO), COz, pulberi
in suspensie (PM), metale grele si hidrocarburi, ca rezultat al motoarelor cu
ardere internd ale vehiculelor si echipamentelor utilizate pentru efectuarea
lucrarilor de foraj, constructie, instalare si punere in functiune;

e Pulberi (praf) datorate lucrarilor de amenajare (degajarea amplasamentului,
excavarea solului, umplutura), traficului, manipularii materialelor de constructie si
a deseurilor

In perioada de functionare
Principalele surse de emisii de poluanti atmosferici in timpul perioadei de functionare
sunt cele provenite de la :

- Autovehiculele care tranziteaza

- Emisii de gaze rezultate de la centrala termica

Sursele potentiale de poluare a solului si subsolului pot fi:

- Risc potential de contaminare accidentala a apelor subterane/freatice prin
scurgeri de carburanti, lubrifianti sau fluide hidraulice de la utilajele de santier
defecte.

- Apele meteorice de santier pot antrena particule solide si suspensii minerale

In timpul exploatarii obiectivului comercial au fost identificate urmatoarele surse
principale de zgomot

2. Echipamentele tehnice si instalatiile cladirii (Surse fixe exterioare / pe

terasa)

-Instalatile HVAC de pe acoperis / terasa: agregatele frigorifice exterioare (chillere,
pompe de caldura, unitati externe de condensare VRF) si centralele de tratare a aerului
(CTA), care functioneaza semi-continuu pe durata programului de lucru.
-Sistemele de exhaustare / ventilatie mecanica: ventilatoarele de evacuare a aerului
viciat si hotele din spatiile tehnice sau administrative.
-Postul Trafo (exterior): vibratia si zgomotul electromagnetic de joasa frecventa (bazait
continuu) generat de miezul transformatorului electric in sarcina.
-Gospodaria de incendiu / Camera pompelor (subterana): electropompele si
motopompa de rezerva pe motorina; genereaza zgomot si vibratii pe durata probelor si
testarilor tehnice periodice.
-Grupul electrogen de interventie (daca este prevazut): motorul termic de rezerva in caz
de cadere a retelei electrice sau la testarile saptamanale/lunare.
2. Zona de aprovizionare si depozit (Curtea din spate / Nord-Est & Sud-Est)
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- Traficul greu de marfa: sosirea, manevrarea cu spatele (inclusiv semnalul acustic de
avertizare pentru mers inapoi) si accelerarile camioanelor/TIR-urilor in curtea de
aprovizionare.
- Agregatele frigorifice montate pe remorcile/dubele camioanelor: motoarele termice de
racire ale vehiculelor de transport marfa perisabila, daca raman pornite pe durata
stationarii.
- Operatiunile de descarcare la rampa:
- Zgomotul mecanic produs de andocarea camioanelor la chei si
actionarea rampelor electrohidraulice.
- Rularea si manevrarea transpaletelor manuale/electrice sau a
stivuitoarelor peste pragurile si podeaua metalica a rampei.
- Manipularea lazilor, containerelor tip roll-container si a paletilor din

lemn/plastic.

- Gestiunea ambalajelor/Deseurilor: functionarea
preselor/compactoarelor de carton si folie amplasate adiacent zonei de
depozit.

3.Zona parcajului si a circulatiilor carosabile (Clienti si vizitatori)
Traficul autoturismelor: pornirea, oprirea, manevrele de parcare si accelerarea celor
pana la 100 de autovehicule pe platformele carosabile interioare.
- Activitati adiacente parcarii:

- Trantirea portierelor si a haioanelor/portbagajelor autovehiculelor.

- Zgomotul rularii pe pavaj a carucioarelor de cumparaturi din metal/plastic,
precum si manevrarea lor la tarcurile de colectare.

-Trecerea autoturismelor peste limitatoarele de viteza / denivelarile pentru
calmarea traficului.

Pentru reducerea disconfortului si asigurarea unor conditii igienico-sanitare optime sunt
recomandate a se respecta urmatoarele conditii pe parcursul executiei si functionarii se
recomanda:

Pentru evitarea poluarii aerului
In timpul construirii trebuie:

e Umezirea cailor de rulare si a stocurilor: Stropirea periodica cu apa a drumurilor
interioare de santier neasfaltate si a zonelor de sapatura in perioadele calde sau cu
vant, pentru prevenirea spulberarii particulelor de praf (FM,,,PM, ;).

e Instalarea unei rampe de spalare a rotilor: Amenajarea unui punct dedicat de
spalare a trenului de rulare al autocamioanelor la iesirea din incinta spre drumul public
(Str. Alexandru loan Cuza / 1 Decembrie 1918), impiedicand antrenarea pamantului pe
carosabilul urban.

e Acoperirea transporturilor de materiale pulverulente: Obligativitatea echiparii
tuturor autobasculantelor care transporta pamant excavat, balast, nisip sau deseuri din
constructii cu prelate de protectie etanse.
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e Depozitarea controlata a solului decopertat: Pastrarea pamantului vegetal excavat
in gramezi cu pante line, compactate usor la suprafatd sau protejate cu folii /
geomembrane temporare pentru limitarea antrenarii eoliene pana la refolosirea in
spatiile verzi.

o intretinerea si verificarea tehnici a utilajelor: Folosirea utilajelor si echipamentelor
de constructie cu inspectii tehnice la zi, care respecta standardele europene de emisii
(Stage IV / Stage V), pentru reducerea noxelor (NO,,, CO, hidrocarburi nearse).

e Limitarea functionarii motoarelor la ralanti: Interzicerea stationarii indelungate a
camioanelor si utilajelor cu motoarele pornite in punctele de incarcare/descarcare sau
la asteptare.

o ingradirea etansa a santierului: Montarea de panouri opace sau plase de protectie
antipraf pe perimetrul imprejmuirilor catre zonele rezidentiale invecinate.

Pe toata perioada realizarii lucrarilor de realizare a investitiei vor fi respectate
prevederile STAS 12574/1987 privind conditile de calitate ale aerului din zonele
protejate in ceea ce priveste pulberile.

in perioada de functionare (faza de exploatare)
Dupa darea in folosinta a magazinului comercial, masurile vizeaza reducerea emisiilor
rezultate din traficul clientilor, aprovizionare si instalatiile tehnice ale cladirii:

« Dezvoltarea perdelelor vegetale de protectie: Amenajarea si intretinerea celor
2402mp de spatii verzi prevazute la sol, cu accent pe plantarea de arbori si
arbusti foiosi/coniferi de-a lungul limitelor de proprietate, avand rol de bariera
naturala pentru filtrarea particulelor in suspensie si retinerea noxelor.

« Stimularea mobilitatii electrice: Exploatarea statiilor de incarcare pentru
vehicule electrice prevazute in documentatie, diminudnd amprenta de carbon a
flotei de vizitatori si incurajand transportul cu emisii zero.

o Optimizarea fluxurilor rutiere din incinta: Marcarea clara a sensurilor unice si
a prioritatilor pe aleile carosabile interne pentru a reduce timpii de manevra si
franarile/accelerarile repetate in zona celor 100 de locuri de parcare.

« Managementul aprovizionarii grele: Stabilirea unui grafic orar strict pentru
livrarile de marfa (in afara orelor de varf comercial sau matinal), impunerea opririi
obligatorii a motoarelor TIR-urilor/camioanelor pe durata stationarii la rampa de
descarcare si asigurarea alimentarii electrice la chei pentru agregatele frigorifice
ale vehiculelor de transport.

o Eficienta echipamentelor de climatizare si incalzire: Utilizarea centralelor
termice in condensare cu arzatoare cu emisii reduse de oxizi de azot sau a
sistemelor de pompe de caldura electrice de inalta eficienta; efectuarea reviziilor
sezoniere obligatorii.

o Curatenia si intretinerea platformelor exterioare: Maturarea mecanica umeda
periodica a aleilor carosabile si a parcajelor asfaltate/pavate, Tmpiedicand
recircularea in atmosfera a prafului depus din trafic.
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Pentru evitarea poluarii solului si subsolului:

In faza de executie

o Decopertarea selectiva si conservarea solului vegetal: Stratul fertil de
pamént vegetal de pe amprenta cladirii i a platformelor se va decoperta separat
inainte de inceperea sapaturilor de adancime si se va depozita in gramezi
protejate in incinta santierului, fiind reutilizat integral la amenajarea celor 2402
mp de spatii verzi.

« Limitarea ariei de interventie si compactare: Circulatia si stationarea utilajelor
grele se vor restrange strict pe traseele stabilite prin planul de organizare de
santier in incinta, evitdnd trecerea necontrolata a vehiculelor pe suprafetele
destinate viitoarelor zone verzi naturale.

« Platforme betonate si cuve de retentie pentru carburanti: Alimentarea
utilajelor si stocarea temporara a substantelor chimice, vopselelor sau
lubrifiantilor se vor face exclusiv pe suprafete betonate impermeabile, prevazute
cu borduri si tavi/cuve de retentie pentru a preveni infiltrarea hidrocarburilor in
pamant.

« Kituri de interventie rapida pentru absorbtia scurgerilor: Santierul va fi dotat
cu materiale absorbante speciale (nisip, rumegus, perne absorbante) pentru
interventie imediatd in cazul unor defectiuni sau scurgeri accidentale de
carburant/ulei hidraulic.

o Gestiunea stricta a deseurilor din constructii: Interzicerea ingroparii sau
abandonarii resturilor de beton, armatura, moloz sau deseuri menajere direct pe
sol; depozitarea lor se va realiza in containere metalice etanse, pe platforme
betonate, fiind evacuate periodic de operatori autorizati.

in perioada de functionare (faza de exploatare)

Dupa finalizarea magazinului, masurile vizeaza compensarea impermeabilizarii
terenului si prevenirea contaminarii solului adiacent platformelor carosabile si zonelor
tehnice:

« Integrarea si intretinerea zonelor verzi de protectie: Mentinerea solului activ
biologic pe suprafata de 2402 mp de spatii verzi amenajate la sol, folosind
vegetatie adaptata care stabilizeaza solul, mentine umiditatea naturala si previne
eroziunea pe taluzuri.

o Separatoare de hidrocarburi pentru platformele carosabile: Dirijarea apelor
pluviale de pe cei 4556,9mp de pavaje carosabile, accese si 100 locuri de
parcare prin separatoare de produse petroliere si decantoare de namol,
impiedicand infiltrarea apelor impurificate cu combustibili sau uleiuri in solul
adiacent.

« Amenajarea impermeabilizata a punctelor de colectare a deseurilor:
Gospodaria de deseuri (recipiente de gunoi menajer, compactoare de carton Si
folie) va fi amplasata pe platforma betonata etansa, acoperita si prevazuta cu
sifon de pardoseala conectat la reteaua de canalizare, prevenind formarea si
scurgerea levigatului direct n sol.
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« Siguranta instalatiilor din gospodaria tehnica si postul trafo: Postul trafo si
gospodaria de incendiu cu camera de pompe subterana vor dispune de cuve
betonate etanse de retentie (ex. pentru eventualele scurgeri de ulei din
transformator), eliminand orice risc de infiltrare in subsol.

« Intretinerea ecologica a spatiilor verzi: Limitarea la minimum a pesticidelor si a
fertilizantilor chimici la fintretinerea gazonului si a arbustilor din incinta,
recomandandu-se fertilizatori organici si irigatii controlate pentru protejarea
microfaunei solului.

Pentru evitarea poluarii sonore

in perioada de executie
Pe durata santierului, zgomotul si vibratile provin de la excavatoare, basculante,
autobetoniere, compactoare si operatiuni mecanice de montaj:

« Grafic orar strict de lucru: Limitarea activitatilor zgomotoase exclusiv in intervalul
diurn permis (de regula 07:00 — 19:00, cu evitarea operatiunilor de mare
intensitate n intervalul de odihna 13:00 — 14:00 si interzicerea totala a lucrarilor
zgomotoase pe timp de noapte sau in weekend).

o Utilaje moderne, conforme normativelor CE: Utilizarea exclusiva a utilajelor
dotate cu atenuatoare de zgomot / tobe de esapament eficiente, verificate tehnic
si certificate conform Directivei Europene 2000/14/CE privind nivelul de emisie
de zgomot in mediu.

« Imprejmuire perimetrald fonoizolantd/opaca: Montarea imprejmuirii de incintd cu
panouri opace sau aplicarea de panouri temporare fonoabsorbante/panouri din
tabla cutata de-a lungul limitelor adiacente caselor invecinate (in special pe
laturile de sud-vest si nord-est).

« Amplasarea strategica a echipamentelor de santier: Pozitionarea generatoarelor,
compresoarelor sau a zonelor de debitare a materialelor cat mai central n
incintd, la distantd maxima faté de gardurile proprietatilor rezidentiale.

« Oprirea motoarelor in stationare: Interzicerea mentinerii motoarelor utilajelor sau
autocamioanelor la ralanti cand nu efectueaza manevre active de
incarcare/descarcare.

« Alegerea tehnologiilor de fundare fara vibratii puternice: Utilizarea de solutii de
fundare/excavare lina, evitand echipamentele de batere grea a stalpilor/pilotilor
care genereaza vibratii in sol ce s-ar putea propaga spre cladirile vecine.

in perioada de functionare (faza de exploatare)
in exploatare, sursele sunt reprezentate de echipamentele tehnice ale cladirii (HVAC,
chiller, post trafo) si traficul rutier (autoturisme in parcare si camioane la aprovizionare):

« Ecrane fonoabsorbante pentru echipamentele de pe acoperis: Echipamentele
exterioare de climatizare (chillere, centrale de tratare a aerului, pompe de
caldura, unitati de condensare) vor fi grupate si montate pe suporturi antivibrante
(amortizoare cu arcuri/cauciuc elastomeric), fiind prevazute cu atenuatoare
acustice de tubulatura si paravane fonoabsorbante perimetrale pe terasa pentru
a opri propagarea undelor sonore catre etajele locuintelor vecine.

o Gestiunea fluxului de aprovizionare grea:
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o Stabilirea unui interval orar dedicat pentru receptia marfurilor, evitand
aprovizionarea pe timpul noptii (22:00 — 06:00) in curtea din spate.

o Oprirea obligatorie a motorului camionului/TIR-ului imediat dupa
andocarea la rampa de descarcare.

o Dotarea rampei de andocare cu burduf etans din cauciuc si protectii
fonoabsorbante, prevenind zgomotul de trantire a usilor si manipulare a
transpaletelor.

« Alimentare electrica la chei pentru agregatele frigorifice ale camioanelor:
Montarea unei prize de alimentare electrica la rampa de descarcare, astfel incat
camioanele frigorifice sa fisi poata opri motorul termic de racire pe durata
descarcarii.

« Perdele vegetale multistratificate: Fasiile verzi de pe perimetrul terenului (din
totalul de 2402mp de spatii verzi) vor fi plantate cu un mix de arbori si arbusti cu
frunzis dens / conifere, care au rol dovedit de absorbtie si dispersie a zgomotului
generat de manevrele auto din parcarea de 100 de locuri.

» Calitatea Tmbracamintii rutiere: Realizarea suprafetelor carosabile cu mixturi
asfaltice netede sau pavaje fara rosturi pronuntate pe traseele de rulare
continua, precum si montarea de limitatoare de viteza din cauciuc fonoatenuat
(nu din beton sau metal brut).

« lzolarea fonica a postului trafo si a camerei pompelor: Transformatorul electric
din postul trafo exterior va fi montat pe tampoane elastice de amortizare a
vibratiilor electromagnetice (pentru eliminarea vibratiei/bazaitului continuu de
joasa frecventd), iar pompele de incendiu din subteran vor fi echipate cu
racorduri flexibile antivibrante pe conductele de refulare

In conditiile respectarii integrale a proiectului si recomandarilor din prezentul
studiu, distantele catre vecinatati pot fi considerate zona de protectie sanitara si
obiectivul poate functiona in locatia propusa. Consideram ca activitatile care se
vor desfasura in cazul acestui obiectiv de investitie nu vor afecta negativ
confortul si starea de sanatate a populatiei din zona.
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